Muster eines Programms für Familienbildungswochenenden im Advent

 „Seht, die erste Kerze brennt“

	Zeit


	Ziel
	Inhalt
	Methode
	Wer

	Freitag
	
	
	
	

	18.00


	
	Abendessen
	
	

	19.30 

- 20.30
	Ankommen, Kennen lernen

Einstimmen aufs Thema
	Lieder, Spiele

Geschichte
	Singen, spielen – 

(mit Anleitung)

erzählen
	Erw. + Kinder

	Samstag
	
	
	
	

	8.00


	
	Frühstück
	
	

	9.00
	Bewusstwerden der Vorerfahrungen und Erwartungen

Gespräch in der Familie
	Lieder, Spiele, 

„Wir freuen uns auf den Advent“ –

Erfahrungen, Erwartungen, Wünsche. 
	Singen, spielen

Gruppenarbeit in Familien-gruppen

Im Plenum vorstellen
	Erw. + Kinder

	10.30
	Den Sinn von Adventsbräuchen verstehen
	Adventsbräuche – Ursprünge, Entwicklungen, heutige Gestalt;

Biblische Rückbesinnung:

Warten auf den Retter
	Referat und Austausch

Impuls mit Bodenbild, EA
	Erw./ Kinder

getrennt

	12.00


	
	Mittagessen
	
	

	14.00
	
	Wald erleben; 

Weidenruten als Grundgerüst des Adventskranzes
	Impulse
	Erw. + Kinder

	15.00
	
	Kaffee/Tee
	
	

	15.30
	Die Symbolkraft d. Adventskranzes ganzheitlich erfahren
	Die Symbole des Adventskranzes:

Grüne Zweige, runde Form, die Kerzen,

das Licht
	Einen großen Kranz als Bodenbild gestalten


	Erw. + Kinder


	Zeit


	Ziel


	Inhalt


	Methode


	Wer



	16.30
	
	Binden und Schmücken der Adventskränze
	Gemeinsames Basteln mit Anleitung
	Erw. + Kinder

	18.00


	
	Abendessen
	
	

	19.30

bis 20.30
	Gemeinsames Erleben einer Adventfeier
	Anregungen zur Gestaltung von Adventfeiern:

Lichter aus, feierliches Entzünden der ersten Kerze an den Kränzen, Lieder, eine Geschichte, gemeinsames Musizieren…
	
	Erw. + Kinder

	Sonntag
	
	
	
	

	8.00


	
	Frühstück
	
	

	9.00
	
	Gemeinsamer Tagesbeginn:

Lied mit Gesten
	Einführen, anleiten
	Erw. + Kinder

	9.30
	Weitere Anregungen für die Gestaltung des Advents zu Hause 
	Blitzlichtrunde

Gespräch: Austausch von Ideen, Tipps

Advent-ABC

Reflexion, Feedback
	
	Erw. + Kinder

getrennt

	11.00
	
	Eucharistiefeier

Mit Elementen aus dem Kursprogramm
	
	Erw. + Kinder

	12.00
	
	Mittagessen, Abreise
	
	


Das Programm ist so gestaltet, dass zu über 50% der Zeiten Eltern und Kinder gemeinsam aktiv sind.
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