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KEB P

KATHOLISCHE ERWACHSENENBILDUNG
KREIS NEUSTADT U. STADT WEIDEN

BILDUNGSPROGRAMM
KEB NEUSTADT-WEIDEN

Neues wagen

Juli 2026
bis Oktober 2026



Liebe Leserin, lieber Leser,

Neues wagen!

...das tun wir, die regionale KEB Neustadt-Weiden, mit diesem
aktuellen Highlight-Flyer, der das halbjahrliche Programmbheft
zeitgemal ablost. Wir prasentieren Ihnen hier nur einige
Hohepunkte; die ganze Fiille unseres Angebots und alle weiteren
Details zu den landkreisweiten Veranstaltungen der Pfarreien und
kirchlichen Verbande finden Sie auf unserer Homepage. Dazu
noch eine Vielzahl an ortsunabhangigen Online-Angeboten. Auch
unsere vielen Kooperationspartner bieten eine breite Vielfalt an
Bildung. Folgen Sie uns auch auf Facebook und Instagram oder
abonnieren unseren Newsletter. Wir freuen uns darauf, Sie bei
unseren Veranstaltungen begriiRen zu diirfen.

Peter Schonberger Eva Brduer

1. Vorsitzender Leitende Bildungsreferentin
Cornelia Hoffmann Renate Puckschamel
Bildungsreferentin Teamassistenz

Unser Dauerbrenner
im Bereich Familienbildung!

Hier finden Sie
dber 20 Kurs-

Z angebote im
\9 ,.z}ﬂ Landkreis und
Q/d Q in Weiden

Das Eltern-Kind-Projekt im Bistum Regensburg

Unser groBer
Kooperationspartner

JOHANNISTHAL F

Ort der Begegnung E

i

2 www.keb-neustadt-weiden.de KEB '



Forthildung

wissen.Ehrenamt

digital | kompakt | unkompliziert

(¢ Die Anmeldung erfolgt
individuell fir jede ein-
zelne Veranstaltung, so-
dass jede und jeder fle-
xibel genau dann teil-
nehmen kann, wenn das
Thema aktuell relevant
und interessant ist.

[=] 2 [m]
[=]

Mit dem neuen digitalen Veranstal-
tungsformat - in Kooperation mit der
KEB Schwandorf - bieten wir Ehrenamt-
lichen aus Vereinen und Verbanden pra-
xisnahe Unterstitzung fur ihre tagliche
Arbeit. An vier kostenlosen Online-
Abenden im Jahr greifen wir zentrale
Themen der Vereinsarbeit auf - kom-
pakt, relevant und verstandlich. Zu je-
dem Termin laden wir ausgewahlte Re-
ferentinnen und Referenten ein, die ihr
Fachwissen teilen und Impulse fur die
Praxis geben. Informativ und direkt von
zuhause aus - fur alle, die sich engagie-
ren.

f \ Vereins

Akademie

“‘w)Gissen.EHRENAMT

Nr. 6-30237

Fr 03.07.2026,
18:00 Uhr - So
05.07.2026, 13:00 Uhr

Q Haus Johannisthal,
Johannisthal 1, 92670
Windischeschenbach

€ 188, € Ubernachtung,
Verpflegung &
Kursgebiihr

(& haus-johannisthal.de
od. Tel. 09681 40015-0

&

JOHANNISTHAL

Ort der Begegnung

Seminar
Wahre Lebenskunst: das

Wunderbare sehen

Bildungstage mit ,Kleinod-Tour"

Die Natur hat eine eigene, heilsame, Er-
holung schenkende Wirkung auf uns
Menschen. Dieses Potential gilt es zu
nutzen...

' Referenten: Direktor Manfred Strig|,
’ Dir. Johannisthal, Gestaltpad., Geistl.
Begl., Regionaldekan

Sr. Christine Romanow,
‘ Missionarin Christi, Lehrerin, Gestalt-
pad., geistl. Begl.



Fiihrung

Uber allen Gipfeln ist Ruh

Romantischer und informativer Abendspazier-
gang in die Nacht und den Wald hinein

Uber allen Gipfeln ist Ruh, aber dazwi-

Nr. 6-30573 schen und darunter wird vieles zu ent-

Fr 03.07.2026, decken sein, vielleicht sogar mit ,special
20:30 Uhr effects”.

Q Treffpunkt: 92637
Weiden, Schranke am Referent: Wolfgang Winter, /
Parkplatz bei der Stadtforster, Sprecher der
Heiligen Staude LBV-Ortsgruppe Wei-den/Neustadt

oo BV Neustadt-Weiden, und Umgebung LBV
KEB

Studienfahrt

Bildungsfahrt nach Wiesent

Fiihrung im Nepal-Himalaya-Park

Anmeldung:
" Petra Irlbacher, Tel. 09607/911664

Nr. 6-30141

Sa 04.07.2026

Q@ Abfahrt: mit dem Bus ab KE.
Marktplatz, 92706 Luhe, (FiBJ

eo KDFB und Pfarrei Luhe

el AR
=mie<; Workshop

. ,Geistig fit bleiben”
Gedachtnistraining
Wer geistig fit bleiben mochte, muss in

Bewegung bleiben.
Nr. 6-30194 Durch regelmalige Beschéaftigungen
Mi 08.07.2026, 14:00 - und Aktivitaten fordern Sie Thre Kon-
15:30 Uhr, jeden 2 zentration und halten die grauen Zellen
Mittwoch im Monat auf Trab. Mit Neugierde und Kreativitat
@ Jugendheim, Kolpingstr.  gen Herausforderungen stellen und den

3, 92655 Grafenwdhr

- Alltag aktiv gestalten.
eo KDFB Grafenwchr

Referentin: Marianne Schneider,
Altentherapeutin

=]

Weitere Angebote fiir Seniorinnen und Senioren auf unserer Homepage
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Vortrag zum Speinsharttag KLOSTER

. SPEINSHART
46. Speinsharttag E—————
mit Konzert der Chorgemeinschaft St. Georg
Pressath

Nr. 6-29745 16 Uhr: Vortrag im Gemeindezentrum
Fr 10.07.2026, 19 Uhr: Konzert in der Kirche
16:00 Uhr Karten: www kloster-speinshart.de,
Q Kloster Speinshart - 09645/60193-0, info@kloster-
Internationale speinshart de
Begegnungsstatte,
Klosterhof 2, 92676 Freunde und Forderer der
Speinshart Internationalen Begegnungsstatte
Kloster Speinshart
Vortrag

Die Geschichten der Stadt
Weiden in der
Wirtschaftswunderzeit

Nr. 6-30111

Mo 13.07.2026,
19:00 Uhr

Q Pfarrheim St. Josef,
Luitpoldstr. 18, Weiden
co KF Weiden - St. Josef

Referentin: Petra Vorsatz

Seminar

&e- In der Trauer nicht allein
’ Begegnungscafé fiir Trauernde

,Den eigenen Tod, den stirbt man nur,
doch mit dem Tod der anderen muss
Nr. 6-30070 man leben." Mascha Kaleko

Di 21.07.2026, Abschiednehmen ist ein schmerzlicher
14:30 - 16:30 Uhr Prozess und verandert unser Leben

Q Malteser-Hospizdienst,  grundlegend. Trauer drickt sich dabei
Egkxf;”ite 9a (eheng- stets individuell aus und ist zugleich ei-
ettungswache), ne lebenswichtige Reaktion. Trauerar-
92660 Neustadt/WN ) . .
beit erfordert viel Kraft und Mut und ist

# erforderlich und Infos . .
& unter- 0171 163 21 77 seelische Schwerstarbeit.

oder
hospizdienst.weiden@m  Referentin: Kerstin Horl,
alteser.org Hospiz- und Palliativberatung




Nr. 6-30130

Do 23.07.2026,
13:30 Uhr

o Pfarrsenioren Weiden -
St. Elisabeth

Nr. 6-30582

S0 26.07.2026,
11:00 Uhr

Q Kaffee Kollektiv,
Stadtplatz 14, 92660
Neustadt/WN

o Die Ausstellung ist ab
23.7. im Kaffee Kollektiv
zu sehen.

VITA

Regina Ernst, geb.
1998 in Neustadt an
der Waldnaab |
Kunstpadagogin und
freie Kursleiterin |
2024 mit dem Sparda-
Bank-Kunstpreis
Amberg ausgezeichnet

Studienfahrt
Reizvolle Halbtagesfahrt ins

schone Regental
Wallfahrtskirche Heilbriinnl bei Roding
Abfahrt: Kirchplatz St. Elisabeth,
Abfahrtszeit wird noch bekannt
gegeben!

Referentin: Margit Konze

Vernissage

Bodenkontakt

Die Arbeiten von Regina Ernst beschafti-
gen sich mit ihrem Alltag, mit Momen-
ten zu Hause, mit Freund:innen und Si-
tuationen, die eigentlich unspektakular
scheinen. Thre Siebdrucke, Zeichnungen
und Malereien vermitteln ein Gefihl von
Zuhause und Geborgenheit. Sie erzahlen
von den kleinen Dingen und Gefuhlen
des Alltags, die Halt geben und die
Kinstlerin immer wieder zurtck auf
den Boden holen. Neben ihren eigenen
kunstlerischen Arbeiten zahlt auch die
Vermittlung zu ihrer kunstlerischen
Praxis. Ein Teil der in ihren Kursen ent-
standenen Arbeiten wird ebenfalls in
der Ausstellung gezeigt.




AROLINE WAHL

22 BAHNEN

AB 4.SEPTEMBER IM KINO

Nr. 6-30279

Mi 29.07.2026,
19:00 Uhr

Q@ Neue Welt Kinocenter,
Fichtestr. 6, 92637
Weiden

€ Kinoeintritt vor Ort

NEUE WELT i;
~ \

Nr. 6-30567

Mi 19.08.2026,
19:30 - 21:30 Uhr

Q Kloster Speinshart,
Klosterhof 2, 92676
Speinshart

€ 10-€incl. einem
Mineralwasser (bar)

(2 unter Tel. 09645
60193601 oder
info@kloster-
speinshart.de

WEIDENERS =

Filmgesprach :

22 Bahnen (2025)

Weidener Filmgespriache

Im Drama 22 Bahnen wird einfiihlsam
das Erwachsenwerden von Tilda er-
zahlt, die zwischen der Verantwortung
fur ihre alkoholkranke Mutter und dem
Wunsch nach eigener Freiheit ihren
Weg ins Leben findet. Eindrucksvoll
fangt der Film intensive Momente unter
Wasser und an der Oberflache ein, wah-
rend die enge Bindung zu ihrer Schwes-
ter Ida im Zentrum der Geschichte steht.
22 Bahnen erzahlt authentisch, emotio-
nal und voller Empathie von Selbstfin-
dung, Familie und dem Mut, sich selbst
treu zu bleiben.

Evangelisches Bildungswerk
& &  Oberpfalz

Workshop
Tanze in sommerlicher Fiille

erleben

Einfiihrung in meditativen Tanz
Sommerliche Flle erleben wir in sanf-
ten, kraftvollen oder beschwingten Me-
lodien aus verschiedenen Kulturen und
abwechslungsreichen Kreistanzen dazu.
Im Klosterinnenhof Speinshart (bei Re-
gen: Klosterkirche)

Referentin: Andrea Kick,
Dipl.Soz.P4d. (FH), Musik- u. Bewe-
gungspad., Tanzleiterin



Nr. 6-29764
Fr 21.08., 15 Uhr -
Mo 24.08., 13 Uhr
Q Haus Johannisthal,
Johannisthal 1, 92670
Windischeschenbach
€ 229,50 €
169,50 £ fiir Studenten
(¢ haus-johannisthal.de
od. Tel. 09681 40015-0

Nr. 6-30360

Montags 17:45-18:45
Uhr

Q Kinderhaus Turnraum,
Fleischmannstr. 1,
92637 Weiden

co KDFB Weiden - St.
Elisabeth

Seminar

Schuhe an und los!

Auspowern und Auftanken fiir junge Erwachse-
ne

Wir wollen uns an diesen Tagen ganz
bewusst der Natur zuwenden, aber auch
uns selbst.

Referenten: Markus Libon,
Theologe und Pastoralreferent, Elektroingenieur

Nicole Freytag,
Dipl-Pddagogin, Fachstelle Junge Erwachsene

Kurs
Sanftes Yoga fiir Frauen - Zeit
fiir dich und deinen Korper

mit achtsamer Anleitung

Diese Yogastunde richtet sich an Frau-
en, die sich achtsam und liebevoll mit
ihrem Korper verbinden mochten.

Referentin: Sabine Bergler,
Kursleiterin fiir ganzheitliches Yoga, Wegbeglei-
terin im Tanz

...ein Beispiel fiir unsere vielen Gesundheitskurse...

Nr. 6-30383

Di 08.09.2026,
19:30 Uhr

Q Kirche,St. Johann
Nepomuk'’,
Kirchenstrale, 92637
Weiden-Letzau

Johannes von Nepomuk -
Briickenheiliger und

Briickenbauer Mitteleuropas
Vom Leben und Sterben eines ungewdhnlichen
Heiligen

Johannes Nepomuk gilt als ein beson-
derer Heiliger. Seine Statuen stehen
haufig auf Briicken, aus dem Glauben
heraus, dass er Reisende und Flusse
schutzt.

<

Referent: Rainer Christoph,
Rektor a. D.

&-



Nr. 6-30304 Vortrag

Do 10.09.2026 Brandschutz im Eigenheim
Q Gemeindehaus Wurz, )
Neustadter Str. 1,92715  Vermittelt werden grundlegende Kennt-

Piichersreuth-Wurz nisse zum vorbeugenden Brandschutz
o KDFB Wurz und zum richtigen Verhalten im Brand-
fall.

Mit Ubung am Feuerldscher fiir mehr Si-

E E’ cherheit zu Hause.

E EJ Referent: Thomas Mathes

Workshop
Auszeitabend fiir junge

Erwachsene

Eine Zutat - viele Variationen

Ein Abend zum Ankommen, Durchat-
men und Abschalten. Gemeinsam wid-
men wir uns einer besonderen Zutat -
dem Apfel - und entdecken seine vielfal-
tigen Einsatzmoglichkeiten.

Nr. 6-30245
Fr 11.09.2026,
18:00 - 21:00 Uhr

Q Kath. Jugendstelle Referentin: Michaela Hahn,
Sonnenstrale 15, 92637 { ﬁ Verwaltungsangestellte, gelernte Ko-

Weiden chin mit Gesellenbrief
€ 15¢ achsené
Junge ETW
Nr. 6-30267
DI Gute Unterhaltung!

19:00 Uhr e e . ;
@ Pfarrheim St. Konrad, Fair-liebt ins Leben

Heinr.-von-Kleist-Str,, . .. .
§9637 Welden Hubert Treml im Gesprach mit

Annette Rosel

- Musik, Talk & besondere Happchen - 50 Jahre
Weltladen Weiden

Dr. theol. Hubert Treml,
Singer-Songwriter, Autor

\“\
L\

| Annette Rosel,
Leitung Weltladen Weiden
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6-30263

Do 17.09.2026,

19:00 Uhr

Kath. Pfarrheim ,St.
Marien", Pestalozzistr. 6,
92648 Vohenstraul

KDFB Vohenstrault

(K|D)
6-30115

G
Do 24.09.2026

Evang. Gemeindehaus,
Wilchenreuth 35 -
Theisseil, 92637 Weiden
i.d. OPf.

KDFB Letzau

6-30491

Do 24.09.2026, 10:00
- 10:45 Uhr, 8 Treffen
donnerstags
Gemeindehaus St.
Markus, Beethovenstr.
1,92637 Weiden

8 Treffen 64,- €

online www.keb-
neustadt-weiden.de

. 6-30340

ab Do 24.09., 11:00-
11:45 Uhr, 5 Treffen
donnerstags
Gemeindehaus St.
Markus, Beethovenstr.
1,92637 Weiden

69,- € (5 Treffen)
online www.keb-
neustadt-weiden.de

Vortrag

Kiinstliche Intelligenz -

Einfiihrung - was ist KI und welche Rolle spielt
sie bereits in Alltag und Beruf

Referent: Jiirgen Buchberger

Workshop
Wir backen Kiicheln sowie zwei
Nudelgerichte

Unter Anleitung erhalten wir Tipps und Infor-
mationen

Referenten: Sandra Keil und Team

Kurs
Eltern-Kind-Musikkurse

Petras Musikwelt - <
,Der Zauber des

ersten Lebensjahres”
Fiir Eltern mit Kindern von 6 bis 14 Monaten

Gemeinsames Singen, Klatschen, Trom-
meln und Bewegen zur Musik.
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Kurs
Musiktherapie fiir kleine

Entwicklungsschritte

Fiir Kindern von 6 bis 18 Monaten und ihre EI-
tern

Dieser Kurs richtet sich an Eltern von
Kindern, die sich zwischen 6 und 18 Mo-
naten etwas langsamer entwickeln oder
besondere Unterstutzung brauchen.

Referentin: Petra Menz,
Kinderpflegerin, Musikpadagogin,
Fachkraft fiir elementare Musik-
therapie



Nr.
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6-30378

Fr 25.09.2026,
15:00 - 17:00 Uhr
Die Gansmiihle,
Gansmiihle 2, 92724
Trabitz

6-30049

Sa 26.09.2026,
13:30 - 19:00 Uhr
Hotel Aribo,
Tirschenreuther StralRe
28, 92681 Erbendorf
KEB im Bistum
Regensburge.V.,
0941/597-2360,
ehrenamt@bistum-
regensburg.de

Forum Ehrenamt in
Kooperation mit:

KEB Tirschenreuth
KEB Neustadt-Weiden
KEB im Lk Wunsiedel

Ol 10|

=]

6-30329
Di 29.09.2026,
19:00 Uhr

Pfarrheim St. Josef,
Luitpoldstr. 18, 92637
Weiden

co Pfarrei St. Josef

Workshop

Herbstgenuss rund um die
Gansmiihle

Gefiihrte Krauterwanderung
Anmeldung direkt uber

www.diegaensmuehle.de oder
01601870956

Referentin: Liane Scharf,
Zertifizierte Krauterfiihrerin und Mentorin fiir Gar-
ten und Natur

Forthildung

,Neues wagen“ - Ehrenamtstag
Veranderungen gelingen, wenn Men-
schen zusammenkommen, die etwas
bewegen wollen. Diese Werkstatt bietet
Dir die Gelegenheit, eigene Ideen zu ent-
wickeln, Mitstreiter zu finden und
Projekte in Deiner (zukunftigen) Pfarrei-
engemeinschaft voranzubringen.

Referentin: Christina Ponader

Podiumsdiskussion

»Zwischen Tradition und
Aufbruch: Die katholische
Kirche heute und in Zukunft“

Impuls fiir die Zukunft

Die Pfarrei St. Josef in Weiden feiert ein
besonderes Ereignis: Das 125-jahrige Be-
stehen unserer Kirche. Moderierte Dis-
kussionsrunde mit verschiedenen
Gasten und anschlieRendem Austausch
bei einem Empfang



Nr. 6-30280

Mi 30.09.2026,
19:00 Uhr

Q@ Neue Welt Kinocenter,
Fichtestr. 6, 92637
Weiden

€ Kinoeintritt vor Ort

GESINE DORNBLUTH

THOMAS FRANKE

KAMPF UM DIE
FREIHEIT

GEORGIEN UND DER
LANGE ARM DES KREML

HERDER

Nr. 6-30057

Fr 02.10.2026,
16:00 - 18:00 Uhr

Q Kath. Pfarrheim, Julius-
Meister-Weg 7, 92665
Altenstadt/WN

Filmgesprach

The Zone of Interest (2023

Weidener Filmgesprache

Paul Greengrass inszenierte mit dem
Film ,Neues aus der Welt" ein beeindru-
ckendes Westerndrama vor der rauen
Kulisse des Nachkriegs-Texas.

Referent: Stefan Huber,
Wissenschaftlicher Mitarbeiter und Promotions-
stipendiant des Erzbistums Bamberg

Moderation: Peter Schonberger,
StD, KEB-Vorsitzender

WEIDENER
 FILMGESPRA CHE

Autorlnnengesprich
,Kampf um die Freiheit"
Georgien und der lange Arm

des Kreml

im Rahmen der Langen Nacht der Demokratie
2026

Georgien - Putins nachstes Ziel
Weltweit bedroht und zerstort Russland
Demokratie und Freiheit. Die Machtha-
ber um Putin fordern populistische und
kriminelle Gruppen, unterwandern Me-
dien, manipulieren Geschichte. Nir-
gendwo ist das erfolgreicher als in Geor-
gien.

Referenten: Dr. Gesine Dornbliith,
u.a. Horfunkjournalistin

Thomas Franke,
u.a. Journalist

Demokratie
leten!



Kurs fiir Einsteiger und Anfanger
Schnupperkurs Veeh-Harfe mit
Advents- und

Weihnachtsliedern
Schwierigkeitsgrad leicht - fiir jede/n geeignet
‘ ohne Vorkenntnisse
) Im Verlauf des Kurses werden Sie alle
Nr. 6-30050 :
Grundlagen zum Spiel auf der Veeh-Har-
Fr30.10.2026, ;
13:00 - 16:00 Uhr fe und die Bedeutung der Symbole auf
@ Musikantenlad], Am den Notenschablonen lernen.
Sattlerrangen 1, 92660
Neustadt/WN
€ 69,00 Euro inkl.
Leihinstrument und

Notenmaterial
leihweise.

(@ online www.keb-
neustadt-weiden.de

Referentin: Sandra Lang,
Klangtherapeutin, Dozentin fiir Veeh-
Harfe

Unsere Partner:
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KER P

KATHOLISCHE ERWACHSENENBILDUNG
Neustadt-Weiden

Neues wagen

Katholische Erwachsenenbildung im Bistum Regensburg e.V.
Regionale KEB Neustadt-Weiden

Lerchenfeldstr. 11 | 92637 Weiden

0961 634964-0 | info@keb-neustadt-weiden.de

www.keb-neustadt-weiden.de






